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Table 4 Results of the odds ratio analysis for factors that were possibly associated with an intellectual disability (i.e, 1Q < 75 or
attendance in spedal education classes)

Number of patients Intellectual disability Mo intellectual disability

(n=88 %) Odds - NER4 LY

S n n . 95% canfidence interval . 3 h\ H ul}éo);_ﬁ' #E:tl]ﬁﬁ (%Eﬂ':) e:

'="::t I,

With tracheostomy 16 (18) 4 12 100 (Reference) ,}—:_"E BEﬁ*;ﬁﬁ(ﬁ#}J;\ Egﬂ
{before 3months in life} 9/7 X\ B tﬂﬁﬁ (ﬁﬁ#) ttbi’x L/T%JE
With tracheostomy 47 (53) 29 18 380 1.00-14.37 E)ﬁl:&?lf%ﬁ"yxttb‘GSO\
{after 3 months in life} 33/14 4 65{%&: @DTL‘%
Without Iracheostomy 25 (28) 14 11 405 1.11=19.37

12/13

2Adjusted for patients’ age and hypoventilation on awakening
Confounding factors included the age of the patients and hypoventilation on awakening, which differed significantly between the treatment groups
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エストロゲン欠乏に起因する症状の加齢に伴う変遷（更年期の障害と老年期の障害）

エストロゲン分泌



閉経前　　　　　　　閉経　　　　　　閉経後　　　　加齢

月経不順



機能性出血

　　更年期障害



のぼせ･ほてり、異常発汗、イライラ、関節痛（典型的症状）



　⇒ 不眠、倦怠感、疲労感（全身性消耗症状）



　⇒ 集中力低下、記銘力低下、家事･仕事の能率低下（日常生活機能障害）



　⇒ 不安症状、抑うつ症状（精神的症状）

疾患の温床形成　　　　　　　老年期障害



骨量減少⇒　骨粗鬆症：橈骨骨折、脊椎圧迫骨折、大腿骨頸部骨折



脂質異常症⇒　動脈硬化症、冠動脈疾患、脳梗塞



糖代謝異常⇒　２型糖尿病



泌尿生殖器の萎縮⇒　萎縮性腟炎、性交痛、膀胱炎、外陰部掻痒症、

　　　　　　　　　　過活動膀胱、尿失禁、骨盤臓器脱



精神活動の低下⇒　認知症

更年期



女性医学ガイドブック 更年期医療編

2019年度版 P23，日本女性医学学会編

より一部改変
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