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平成30年度診療報酬改定の総括



第 18 回 三保連合同シンポジウム 

内科系学会社会保険連合・外科系学会社会保険委員会連合・ 

看護系学会等社会保険連合 

 

総合テーマ  平成 30 年度診療報酬改定の総括 

 
日 時：2018 年 7 月 24 日（火）17：30～20：00 
会 場：日内会館 4 階会議室（東京都 文京区） 

 
内保連、外保連、看保連から平成 30 年度診療報酬改定の評価について概説していただきます。 

 

【 プログラム 】 
 
1. 開会の挨拶 （17 時 30 分～17 時 35 分） 

小林 弘祐（内保連理事長） 
 
2. 講 演 （17 時 35 分～19 時 05 分） 

① 内保連から（30 分） 
小林 弘祐（内保連理事長） 

② 外保連から（30 分） 
瀬戸 泰之（外保連会長補佐、実務委員長） 

③ 看保連から（30 分） 
井部 俊子（看保連代表理事、株式会社 井部看護管理研究所 代表） 

 
休憩（10 分） 
 
3. 総合討論（19 時 15 分～19 時 55 分） 

司会：小林 弘祐（内保連理事長） 
   岩中  督（外保連会長） 
   井部 俊子（看保連代表理事、株式会社 井部看護管理研究所 代表） 

 
4. 閉会の挨拶（19 時 55 分～20 時） 

 
  



抄 録 

 
平成 30 年度診療報酬改定の総括 
小林 弘祐（内保連理事長） 
 
 内保連では、一部反映を含めると全体で 127 件（29%）が診療報酬に反映。重点提案に

ついては、1.一般病棟用「重症度、医療・看護必要度」に特定内科診療追加については評価

なし。2.「説明と同意」は、人工呼吸器導入時相談支援加算として新規 500 点。3.「注射処

方料」は評価なし。4.血液採取料は 30 点に増点、内視鏡消毒料は評価なし。5.連続呼気ガ

ス分析加算が増点。6.チーム医療で、時間内歩行試験の算定要件に理学療法士が追加、呼吸

ケアチームで、早期離床・リハビリテーション加算 500 点（１日につき）。7.医療連携と在

宅医療では慢性期のハイフローセラピーの一部が評価、退院時共同指導料に管理栄養士が

含まれ、てんかん診療連携拠点病院加算の算定要件緩和。8.妊娠・周産期・小児医療では、

入退院支援加算の「退院困難な患者」に「虐待またはその疑い」「生活困窮者」が追加、小

児入院医療管理料の包括範囲が一部除外、小児特定疾患カウンセリング料適用年齢が 18 歳

未満に引き上げられ、小児かかりつけ診療料の体制の要件緩和。9.遠隔病理診断、遠隔放射

線治療計画、在宅持続陽圧呼吸療法指導管理料２に遠隔モニタリング加算など新設。 
 
平成 30 年度診療報酬改定の総括 
瀬戸 泰之（外保連会長補佐、実務委員長） 
 
 平成 30 年度診療報酬改定率は、技術料にあたる本体部分は 0.55%の引き上げ、また医科

は 0.63%引き上げとなり、ほぼ満足できる内容と考えている。新設要望 179 項目中考慮さ

れたのは 64 項目、改正要望 238 項目中考慮されたのは 118 項目と数、率とも前回より増

加している。平成 28 年度緊急要望として提出した項目の多くは考慮されたが、休日・時間

外・深夜加算の施設要件の緩和は認められなかった。ロボット支援下内視鏡手術 12 件が保

険適応となり、泌尿器科領域以外にもロボット手術が保険診療で使用可能となったが、従

来の内視鏡手術と同じ点数となっており、また厳しい施設基準も設定された。 
 
平成 30 年度診療報酬・介護報酬改定に向けた看保連の取り組み 
井部 俊子（看保連代表理事、株式会社 井部看護管理研究所 代表） 
 
看保連では、地域包括ケアシステム推進や質の高い医療・介護の効率化・適正化実現に貢

献できるものを重点要望に位置づけ、医療技術提案書および診療報酬・介護報酬要望書の

提出を行った。医療技術提案書は、遠隔モニタリング加算や乳腺炎重症化予防ケア・指導

料など 6 項目が収載につながった。診療報酬は、提出した 22 項目の要望のうち、特定集中

治療室管理料の施設基準の変更や、糖尿病合併症管理料に携わる看護師の非常勤配置を可

能にするなど、8 項目が収載された。介護報酬は、提出した 6 項目の要望のうち、特定事

業所集中減算の対象から訪問看護を除外するとした 1 項目が収載された。 



役員一覧・事務局情報 
 
一般社団法人 内科系学会社会保険連合 
理 事 長  小林 弘祐 
副理事長  伊東 春樹 蝶名林直彦 横谷  進 高橋 和久 
理    事  渥美 義仁 上村  直実 大西  洋 荻野美恵子 清水恵一郎  

平川 淳一 藤原 康弘 古川 泰司  
監    事  井田 正博 横手幸太郎 
 
事 務 局  〒113-8433 東京都文京区本郷 3-28-8 日内会館 日本内科学会内 
      TEL:03-3813-5991         FAX:03-3818-1558 
           E-mail：info@naihoren.jp   HP：http://www.naihoren.jp/ 

 
一般社団法人 外科系学会社会保険委員会連合 
会  長  岩中  督 
会長補佐  川瀬 弘一 瀬戸 泰之 
理  事  河野  匡 清水 伸幸 土田 敬明 西田  博 平泉  裕 

 松下  隆 山田 芳嗣 
監  事  竹中  洋 田中 雅夫 
 
事 務 局  〒105-6108 東京都港区浜松町 2-4-1 世界貿易センタービル 8 階 日本外科学会内 

TEL:03-3459-1455         FAX:03-3459-1456 
E-mail：office@gaihoren.jp  HP：http://www.gaihoren.jp 

 
事務支局  〒100-0003 東京都千代田区一ツ橋一丁目１番１号 
       パレスサイドビル 9 階 東コア 毎日学術フォーラム内 
       TEL:03-6267-4550             FAX:03-6267-4555 
       E-mail：maf-gaihoren@mynavi.jp HP：http://www.gaihoren.jp 
 
一般社団法人 看護系学会等社会保険連合 
代表理事  井部 俊子   
副代表理事 宇都宮明美 
理  事  小松 浩子 任  和子 小林 和世 長江 弘子 森山美知子  
監  事  木村 弘江 吉川久美子 
 
事 務 局  〒150-0001 東京都渋谷区神宮前 5-8-2 社団法人日本看護協会内 

TEL: 03-3409-1569         FAX: 03-3409-1574 
E-mail：info@kanhoren.jp   HP：http://kanhoren.jp/ 
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